
МАДОУ «Детский сад № 4 в «Лыжне России – 2023» 

«Лыжня России» - ежегодное спортивное мероприятие для любителей 

беговых лыж.Сотни тысяч поклонников здорового образа жизни выходят на 

самую масштабную лыжную гонку, чтобы выявить лучших, проверить свою 

выносливость и весело провести время с друзьями или семьей. Главная цель 

этих соревнований не только популяризация лыжного спорта и привлечение 

горожан к регулярным занятиям физической культурой и спортом, но и 

активная пропаганда здорового образа жизни среди населения. 

Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России - 2023» проводился в 

нашем городе в рамках 100-летия образования Министерства спорта 

Республики Башкортостан.Соревнования проводились 11 февраля на лыжной 

трассе МАУ ДО «ДЮСШ № 2», за стадионом «Содовик». 

Наш детский сад не остался в стороне от этого события. Наши 

воспитатели:Самигуллина Альфия Ишмухаметовна и Гареева Гульшат 

Мидхатовна стали участниками в спортивном забеге и с хорошими 

результатами прошли эстафету на 1,5 и 3 километра, получив заряд бодрости 

и хорошего зимнего настроения. 

#Стерлитамак  

#СтерлитамакСпорт 

#СтерлитамакСпортивный 

 



 


